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56mbdta Pagtelui

Traditii: Se face pasca (alteoriin Joia Mare).
Pasca se face de aceea pentru cd lisus Hristos,
inainte de a fi prins si rdstignit pe cruce, zise
invdlSceilor s5i cd pdnd atunci au mSncat cu
tofii in decursul Pagtilor copturi nedospite pi

nesdrate, adicd turte sau azime, de acum inainte
insi vor m6nca copturi dospite si sdrate care se

vor numi pagti (Marian). I Cea mai rdspSnditd
formi care i se dd pascdi este cea rotundS,
pentru ci se zice cd rotunde au fost scutecele
cu care a fost infdsat pruncul lisus; poate si
fie dreptunghiulard, pentru cd gi morm6ntul
in care a fost inmormdntat era pitrat sau
dreptunghiular. Cozonac, mai ales cei de formd
alungitS, se face pentru cd sicriul in care a fost
ingropat lisus a avut forma aceasta (Marian). r
Din anafura de la Pa;ti, din crucea pagtei, a flcut
Dumnezeu, in 56mbdta Pagtelor, atunci c6nd se

coace pasca, toate florile, toate semintele cdte
sunt, toate p6inile. A sfd16mat crucea mirunt
;i a aruncat in patru pdrli gi peste toatd lumea
au rdsdrit (Niculif5-Voronca). i Cojile de oud cu
care se face Pastele sd le dai pe vale (pe apd), ca

sd se ducd sd deie de gtire si Blajinilor cd sosesc
Pagtile (Gorovei). I Se dau cojile de oud pe apd
gi de Pagtele Blajinilor se infruptd din acele
coji cei care au murit spdnzurali sau inecali
(Speranlia). t Femeia numai o datd in an poate
si batd bdrbatul:in S6mbdta Pastelui. Cdnd ar sti
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de lucru gi n-are c6nd ! (Niculild-Voronca). I Cine

moare in Sdmbdta Pa5telor nu e nici cu morfii,
nici cu viii (,,$ezdtoarea").

obiceiuri: 56mbdtd spre duminicd

oamenii nu dorm, ci fac un foc in curfi sau pe

dealul din apropierea bisericii, care !ine pdnd

la miezul noplii. De la miezul noplii merg la
bisericS, la slujbS. Alteori focul este intrelinut
de fl5c5i pdnd in zori (Marian). r incepdnd de

s6mbitd seara, la biseric5 se face foc, se pdzesc

paptii, cici de furd diavolul din el, este pdcatul

credinciogilor din acel sat. in aceastd noapte nu

este bine a dormi nimeni. Femeile igi aranjeazd

mSncdrile, iar tinerii gi bdrbafii, precum pi fetele,

vegheazi pe 16ngi focurile din curtea bisericii.

Se obignuieste a trage anume 9i clopotele, s5-

ncepe a ddngini pe la ceasurile 12 noaptea,
c6nd ceilalli credinciogi rdmagi acasd pSpesc

tEculi spre bisericd (Bratiloveanu-Popilian). r
Sdmbitd seara, cei care s-au bdgat in pagti, dar
gi cine vrea, aduce la biserici pdine, vin gi cas.

Bdrbalii le taie felii gi le impart cu c6te un pahar

de vin gi o bucatS de cag la u9a bisericii, dupd

ce au luat papti. Primesc at6tea felii de p6ine ;i
de cag c6te buc51i de papti au luat (Bratiloveanu-

Popilian). I Cei mai mulli ingi nu duc la bisericd

numai pasci de sfin[it, ci impreunE cu aceasta

duc gi o multime de alte obiecte, precum vreo

c6teva oud rogii gi vreo cSteva oui albe fierte
pi curdfite, apoi sl5nini, br6nzi noui sau cag,

c6rnali, unt, sare, tim6ie, smirnd, o prescure,

fdin5, cuipoare, piper, potbal, sinealS, precum
gi o bucSlicd din petica cu care s-au gters ouile

trodilii religioose, rituoluri gi obiceiuri populore

cele rogii. lar unde este datind a tdia un miel
sau un purcel de Pagti... ii duce gi pe acegtia
la sfinfit, gi anume purcelul totdeauna cu o
bucdfici de hrean in gur5. Tem6ndu-se insd ca

nu cumva preotul sd-i mustre pentru cd aduc si

alte obiecte pe 16ngd cele indeobgte inddtinate
sau ceilalli s5-i ia in batjocurd si in r6s, de aceea
blidul celor ce aduc si de aceste obiecte spre
sfinlire se pregStegte de cu seard astfel: se pune

mai intdi o pascd mare dedesubt, care e menitd
pentru cei din cas5, pe pasca aceasta se agazd

apoi toate obiectele cele mai bdtStoare la ochi,
deasupra acestora alte doui pdgti, gianume una
pentru preot 5i alta pentru sdrmani, iar deasupra
acestora prescurea pagtilor; care constd numai
din patru bobile in forma crucii, apoi luminile,
tdm6ia gi oudle ropii (Marian). r in s6mbdta de
Pa;ti copiii cei sSraci umbld la colindat gi primesc
ca risplatd fuici pi colac (Kdddr).

Pentru bunul mers al viefii 9i altreburilor:
Daci pomii nu rodesc, este bine ca gospodina sd

meargd in S6mbdta Pagtelor cu mdnele pline de
aluat gi s; le steargd de pomi, cari apoi vor rodi
(Gorovei). r Cdnd se taie mielul de Pagti, oasele
gi celelalte rdmdgile sunt ingropate la ridScina
unui mir sau pdr sdndtos, pentru ca familia
respectivi si fie tot anul sdndtoasd (Marian). I
Se udi vitele cu apd sfintitd de la Botez, spre
a avea noroc de ele (Mangiuca). I De vei fura
in noaptea Paptelor, ili va merge bine peste

an, c6nd nu te-o prinde nimeni c6nd vei fura
(Gorovei). t Toate straturile ;i florile se seamdnd
in Joia si 56mbita Pagtelui, cici zic cd se fac mai
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Sfintirea bucatelor de Pagti

ufti creStini nu duc lo biserica
numoi poscd de sfinlit, ci
dimpreund cu oceosto moi duc
gi o mullime de alte bucote gi

obiecte, precum: vreo cdteva oud
rogii gi vreo cdtevo oud olbe fierte
gi curdlite, opoi sldnind, brdnzd

noud sou cog, cdrnoli, unt, sore, hreon, usturoi,
busuioc gisdmdnlo de busuioc, tdmdie, smirnd, o
prescure, foind, cuigoore, piper, potbol, sineold,
precum gi o bucasicd din petica cu core s-ou Sters
oudle cele rogii.

Bucatele Si lucrurile sfinlite de Pogti au
puteri mogice, de aceea se pdstreazd pi se

folosesc in tot timpul onului, co leocuri, formece
gi opdrdtoore de multe rele.

Sldnino. Aceosto se intrebuinleozd spre moi
multe leocuri, precum docd face vreo vitd sou
vreun om vreo rond, atunci se unge cu sldnind de
oceosto 1i-i trece. Docd peste on se bolndvegte
vreun om sdu vreo vitd gi doca mdndncd sou se

unge cu slonind de oceosto, ii trece. Docd i s-o
scrintit cuivo vreun picior sou vreo mdnd gi se

unge cu sldnino de oceosto, qsemeneo ii trece.
Docd este cineva bolnov de friguri sou de oltd
cevd, se pune pe o lespede tdmdie olbd gi neogrd

5i sldnind, pi se ofumd bolnovul. Dacd este cinevo
bolnov de gdt sou il doore oltcevo, se unge cu
sldnind de oceosto.

Docd vreo vitd sdngerd sou pdtimepte de
vreo altd boold, i se dd sldnind de oceosto de



mAncot. in fine, se mai intrebuin[eozd sldnino

oceasto incd pi lo boolo de ddnsele.

Hreanul. Cine mdndncd hreon de ocesta,

cdnd vine de lo bisericd acasd, ocelo se zice

cd este iute gi sdndtos peste tot onul ca

hreonul. tor dacd se pune prin cofele cu opd,

precum Si in fdntdni, opa se curdlegte de toote
aruncdturile ce se dau prin fdntdni de cdtre

muierile cele pizmuitoore, iar cea mdloosd

capdtd un gust mai curat gi moi pldcut. Moi
deporte se taie gi se dd in tdrdge lo vie tot cu

oceastd presupunere, cugetdnd cd com pe

timpul qcesta umbld mai multe boole, precum

moi cu seomd gugatul oitor gi oltele. in fine,
hreonul ocesto se intrebuinSeozd 5i contro

frigurilor.
Untul se pune in urecheo unei vite, core

ore pohoiald sou pe core o doore vreun picior.

Soreo se oruncd 'in apd spre intocmireo
gustului 5i moi cu seamd o pdstreozd 5i o

intrebuinleozd lo sfinlireo fdntdnilor, in loc de

oltd sare. O seamd insd o dau omestecotd prin

mdncoreo vitelor sou o intrebuintreazd 5i co leac

contro frigurilor gi de olbeoto.
Sineala, pl qnume de ceeo ce se

intrebuinteozd lo vdruit, zice cd e bund de ceos

rdu, gi onume cdnd il opucd ori pe cine boola

oceosto, otunci i se do de bdut sineald de oceastd

in opd sou in alte bduturi, 5i bdnd-o ii trece.

Br1nza noud de primdvard 5i coSul se pun

de oceeo cu posca la sfinlit, co sd nu se mdndnce

dintr-ntdi nesfinlite, ci sd fie sfingite. Aford de

oceqsto, caSul se intrebuin[eozd 5i ca leoc contro

, vinuri gi bucate potrivite de Rodu Anton Romon

Potbalul (lot. Tussilago farforo). Acesta se
pune in mulgdtoareo vacilor cu apd, gi cu floarea
lui se spald opoi mulgdtooreo, onume co vocile
sd deo lopte mult pi bun gi sd fie untul galben ca

flooreo potbolului.
Zohdrul. Docd ore cinevo olbeald la ochi,

otunci se sformd zohdrul ocesto 5i se sufld in
ochiulcu albea[d, dtAt h oamen| cdt gi lo vite.

Cuigoorele sunt bune de pus lo mdsele,
cdnd ocelea te dor.

Fdino. Cdnd se foce lo vreo vitd olbeold
pe vreun ochi, i se freocd ochiul cu fdind de
oceostq sfin[itd in ziua de Pagti pi apoi olbealo
se trece.

Usturoiul. O seomd de femei pun in
blidul cu poscd mai mulli cdsei de usturoi,
din couzd cd usturoiul sfin[it, dupd credinlo
lor, pundndu-se in pdmdnt, nicicdnd nu se
stricd, adicd nu putrezegte. Aford de oceasto,
usturoiul servegte spre olungorea strigelor de
lo casd. De oceeo se gi ung ugorii de lo uSile
grojdurilor cu usturoi de acesta, anume co sd
nu se opropie strigele de vite gi cu deosebire
de vacile cele mulgdtoore, co sd le ia mono.
in fine, usturoiul ocesto e bun de frecat pe
oomenii cei bolnovi, 5i cu deosebire cei ce ou
vdtdmdturd.

Sdmdnla de busuioc se sfinlegte dimpre-
und cu posco, de oceeo ca busuiocul, core vo
rdsdri $i cre$te dintr-inso, sd infloreoscd moi
frumos gi sd miroosd moi tore pi moi pldcut
co de obicei. lar cu firele de busuioc, core se
sfinlesc, se ofumd de reguld cei ce au durere
de urechi.



Busuiocul e inspiratorul drogostei, dupd
cum se gtie; usturoiul, scutul cel mai puternic
in contro strigoilor, pociturilor $i deochiturilor,
precum gi apdrdtor de boale, ior de mirosul
tdmdiei dracul fuge gi nu se poote lipi de om.

Toote aceste puteri, intdrite cu puterea lui
Dumnezeu, devin un zid de apdrore in jurul
omului gi nici un dupmon nu se poote apropia.

inormot cu aceste trei scuturi, chiar
nesfinlite, dor sorocite, afara de usturoi, core e

singur puternic, nu oifricd de nimic. Pe la miezul

noplii, poti merge oriunde ai vreo, pe cdmpii
sou prin pddure, cdci orice [i-ar iegiinainte nu-li
poote foce nici un rdu.

A$a de Pogti, puind in blid busuioc,
usturoi, smirnd gi tdmdie, le sorocegti anume
gi zici:

- Cum se bucurd pdsdrile cerului gi crengile
pomilor gi toatd cregtindtoteo pe lume de

inviereo Domnului, aga sd se bucure de falo meo

oricine m-o vedeo!
lor cdnd mergi la o petrecere, intrebuin[dndu-le,

zici:

- Mirositoore sd fiu ca busuiocul; sd se

depdrteze de mine tot rdul gi tot cugetul cel rdu
gi sd piord, cum piere tot fumul de smirnd 5i
tdmdie!

Fdrd grijd petreci admirotd gi fericitd, strd-
lucitd de frumusele pi veselie, sub protectia

drdgdlagului busuioc, pe cdnd cei rdi cropd de

ciuda. (Marian)

, vinuri 5i bucote potrivite de Radu Anton

Prescura

O bucdgicd de pdine sou colac mdncotd
rituol, o miculd cdntitote de lapte, miere sou
vin absorbitd in context rituol conlin principiul
octiv ol intregului, cu fotla so de comunicare cu
puteri superioare.

Cuminecdtura (grijania, anafura, impdrtd-

5ania, chiar gi pa5tile) se face cu prescurd tdiatd
bucdlele givin sfintit.

Prescura e o pdine dintr-un aluat dospit (ca

lipia) sau, ici gi colo, din aluat fird drojdie, ca

azima gi ca turta.
Unii pun sare, allii nu, si fie doar trupul gi

s6ngele Domnului.

. 300 g fdind
' opd cdt prime$te
. 1 olund de drojdie (sou fdrd)
. sare, putind, cdtd iei cu trei

degete (sau deloc)

Dacd e cu drojdie, se desface-ntr-un
strop de apd caldi
Se frim6ntd fdina cu ap5, sare gi

drojdie (sau numai cu apd) p6nd iese

un aluat vdrtos
Se face turta de-un deget de groasd 5i

se pune in cuptor, in tava presdratd cu

fdind sau pe vatr5, sE prindd coajd
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